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Certificación concepto

 FNP
Nivel 1 & 2

 Fechas y Sedes:
 
 

Ciudad de México, DF. 
Primer módulo: 10 - 14 julio 2023

Segundo módulo 15 - 19 julio 2023
 

Sede exacta de cada ciudad se confirmará 
a participantes la primera semana de Enero´23

 
 IPNFA Instructor, PT, MSc
 
 
 
 

Requisitos: 
Título y cédula profesional, o

carta de pasante de las carreras de
Fisioterapia, Terapia ocupacional, o

Medicina física y rehabilitación.
 
 

Horario:
 12:00  a 20:00 hrs



DÍA 5
 • Actividades en colchoneta. Progresión Prono
 • Actividades en colchoneta. Progresión Supino
 • Patrones de movimiento de miembro superior (Continuación)

DÍA 6
 • Revisión FNP 1
 • Evaluación y planificación de tratamiento
 • Formato de evaluación - Práctica
 • Demostración de tratamiento con paciente
 • Técnicas de FNP (Continuación)
 • Actividades de colchoneta - Progresión supina (Continuación)
 • Tratamiento de pacientes por los participantes

DÍA 7
 • Técnicas FNP (Continuación)
 • Patrones de movimiento de extremidad inferior (Continuación)
 • Patrones de movimiento de extremidad superior(Continuación)
 • Patrones de cuello
 • Tratamiento de pacientes por los participantes

DÍA 8
 • Patrones de movimiento de extremidad inferior (Continuación)
 • Patrones de movimiento de extremidad superior (Continuación)
 • Técnicas FNP
 • Marcha - Práctica (Continuación)
 • Tratamiento de pacientes por participantes

DÍA 9
 • Respiración
 • Patrones en tronco inferior
 • Giros con extremidades
 • Taller - MARCHA. Facilitación de fases específicas
 • Tratamiento de pacientes por participantes

DÍA 10
 • Actividades en colchoneta con extremidades
 • Taller - Énfasis por Sincronización
 • Taller- Irradiación motora
 • Revisión- Filosofía. Principios y procedimientos básicos - Técnicas

DÍA 1
 • Historia y filosofía de FNP
 • Principios y procedimientos básicos
 • Patrones de Escápula y Pélvis

DÍA 2
 • Introducción a patrones de movimiento de miembro superior e inferior
 • Demostración / discusión de abordaje en paciente
 • Introducción a las técnicas de FNP

DÍA 3
 •  Introducción a actividades en colchoneta
 • Progresión en prono
 • Patrones de movimiento de miembro inferior
 • Demostración de abordaje en paciente
 • Patrones de movimiento de miembro inferior (Continuación).

DÍA 4
 • Análisis de Marcha
 • Actividades en sedestación. Posición sedestación - Bipedestación
 • Marcha (Continuación)
 • Continuación Técnicas de FNP
 • Patrones de movimiento de FNP para miembro superior. (Continuación)
 • Demostración con paciente
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Nivel 1 - Primer módulo (Días 1- 5)
Nivel 2 - Segundo módulo  (Días 6-10)

Total : 75 Horas
25% Teórico
75% Práctico

*El costo Incluye ambos niveles. 
No se ofertan por separado

 
Precio: $23,900 pesos

Precio de Reserva de la plaza: $5000 pesos
 
 

Métodos de Pago:
Depósito o transferencia Bancaria

BBVA: Guillermo Isaac Camacho Higuera
No. Cuenta 2931707051

CLABE: 012680029317070510
 

Instrucciones
Una vez realizado el pago, enviar el escanéo de

comprobante y documentación
especificando la sede a ser inscrito al correo:

info@fnpmexico.org 
Deberás recibir confirmación de inscripción y recibo

de pago al siguiente día hábil.
 

Facturación
En Caso de requerir Factura, enviar datos fiscales 

(Nombre o razón social, RFC y dirección)
al correo antes mencionado.

*Precios no incluyen IVA, deberá añadirse el 16%
*No se realizan devoluciones por cancelación

 
 

Convenio de financiamiento
Educativo

En caso de requerirlo, contamos con una alianza 
con la financiera EDUPASS

Contacto directo:
Mitzuo.torres@edupass.mx

Tel. 55 3028 1555
www.edupass.mx
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